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Vyznam atraumatického kryti na rany pri oSetrovani pacientu s EB

Proc « Minimalizace sekundarnich traumat kiiZze

POKORNA, A.,

* Snizeni bolesti

« Zvyseni kvality zivota nemocného a jeho blizkych
« Bézné hladiny stresovych hormonu

* Snizeni rizika infekce

« Optimalni nerusené hojeni

MRAZOVA, R., Kompendium hojeni ran pro sestry. 1. vydani Praha: Grada Publishing, a. s. 2012. 191s. ISBN:978-80-247-3371-5.



Safetac technologie

Kryti s tradicnim lepidlem: Kryti s technologii Safetac:
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Safetac technologie

Safetac technologie Tradicni kryti
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Hodnoceni bolesti

(0=zadna bolest az
10=nesnesitelna bolest)
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ADHEZIVNIi PENY

HYDROKOLOIDY

OSTATNI ADHEZIVNI KRYTI

2,2 |KRYTi NA RANY MEPILEX
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n = 3034
p=0,01
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White R.. A Multinational survev of the assessment of pain when removinag dressinas. Wounds UK 2008: Vol 4. No 1



Aplikace kryti

prilozime kryti dle spodiny rany - mirna secernace Mepilex

- Mepilex XT viskozni exsudat

- jakakoliv secernace

Mepitel, Mepilex Transfer

!

Infekt v rane — Mepilex Ag, Mepilex Transfer Ag Y.



Vyber terapeutického kryti

Rozhodujici je pfevazujici barvy spodiny
rany

Mnozstvi exsudatu

WHC

Jeden z hlavnich signald vybéru materialu
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Charakteristika jednotlivych fazi hojeni

Faze hojeni Zanétliva faze
Faze granulacni
Faze epitelizacni
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Zanetliva faze

Prevladajici barva spodiny Cerno = Zluta rana
Zluta rana

rany > v -y
Zluto — ¢ervena rana
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Pokorna, A.,Uvod do wound managementu. 1.vydani Brno Masarykova univerzita 2012. 112s. ISBN 978-80-210-6048-7



Vhodné atraumatické materialy pro infikovanou ploSnou ranu

* Mepilex Ag
* Mepilex Transfer Ag
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Mepilex Ag

Antimikrobialni mekke silikonové absorpcni kryti

Oblast pouziti

* Nainfikované rany

* Vhodné na slabé az stfedné exsudujici rany
Vyhody

« Antimikrobialni aktivita béhem 30 minut aZz po dobu
7 dnu

* Mdaze zustat na misté nékolik dni
* Udrzuje vihké prostredi v rane

* Minimalizuje riziko macerace

* Lze pouziti pod kompresi

Doporuceni

* Mepilex Ag je atraumatické kryti, které je v souladu
s doporucCenim svétove unie pro hojeni ran
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Mepilex Ag

Siran stribrny

Polyuretanovy svrchni film

Silikonova vrstva Safetac
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Mepilex Transfer Ag

Obsahuje sulfat stribra

Bez kryciho filmu. To umoznuje odvod
exsudatu do sekundarni vrstvy, ktera se
méni dle potreby zatimco Mepilex Transfer
Ag zustava na misté az 14 dnu

1,2 mg Ag*/cm?

Péna absorbuje
exsudat a umoznuje
jeho odvod do
sekundarniho kryti

Safetac technologie
podporuje
atraumatické hojeni

SarfetacC

TECHMOLOGY
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Navrzen pro ruzné typy ran vcCetné téch, které se obtizné kryji
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Mepilex Ag
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29.5.2014 nekrotizujici erysipel
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27.6.2014 stav po transplantaci
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Lokalni terapie

* Prevence infektu — co nejvétsi duraz na
nerusené hojeni

+ Reseni lokalni infekce — antiseptika

« Reseni $ifici se infekce do okoli + celkové infekce
— antiseptika + ATB

28



Topicka ATB

Zpusobuji nerovnovahu na stabilnich ranach
Omezeny ucinek na kolonie biofilmu

Zanechavaji v rane endotoxiny

Dansko : pouziti topickych ATB zakazano

20y

EWMA Document : Antimicrobial and Non — healing wounds Journal of wound Care, vol 22, No 5, 2013 ”



Faze granulacni

Prevladajici barva - 5 ,
spodiny rany Cervena barva

Cerveno — razova rana

Hlavnim ukolem je optimalniho prostredi a ochrana nove narostlé tkané
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Vhodnée atraumatické materialy pro granulujici ranu

* Mepilex XT

« Mepilex
 Mepilex Lite — EM
* Mepilex Transfer

* Mepitel
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Mepilex XT

Vrstva Safetac®
 Snizuje bolest a trauma pfi pfevazech 462

* Nepfilne do vlhkého IUzka rany, ale pouze na okolni Polyuretanovy kryci film
suchou kUZi * Prodys$ny
. théSI’ll' okraje rany a tim minimalizuje riziko macerace « Vodéodolny

* Bariéra proti virim a bakteriim > 25nm?°

Polyuretanova péna

« VétSi moznosti managementu exsudatu !

« Unikatni struktura pro absorpci viskézniho exsudatu 2
« PohodIna a pfizplsobiva péna 12




Mepilex XT

OOO% MOLNLYCKE

HEALTH CARE




Mepilex
Mekke silikonoveé absorpcni kryti
Oblast pouziti

« Na traumatické a bolestivé rany napr. bércove
viedy

* Vhodné na slabé az stfedné exsudujici rany
Vyhody

« Minimalizuje trauma a bolest pfi odstrafiovani
* Muze zUstat na misté nékolik dni

« Udrzuje vihké prostredi v rané

* Minimalizuje riziko macerace

» Lze pouziti pod kompresi

Doporuceni

* Mepilex je atraumatické kryti, které je v souladu s
doporucenim svétové unie pro hojeni ran
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Mepilex Lite - EM

Mekkeé silikonove tenke absorpcni kryti

Oblast pouziti

Na traumaticke a bolestivé rany napf. diabetické
viedy

Vhodné pro slabé exsudujici rany a jako ochrana
napf. pergamenova kuze.

Vyhody

Minimalizuje trauma a bolest pfi odstranovani
Vysoce komfortni

Muze zUstat na misté nékolik dni

UdrZuje vinké prostredi v rané

Minimalizuje riziko macerace

Doporuceni

Mepilex Lite je atraumaticke kryti, které je v
souladu s doporucenim svétove unie pro hojeni
ran

28



Mepilex Lite - EM
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Mepilex Lite - EM
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Mepilex Lite - EM
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Mepilex Transfer

Mekke silikonove kryti urCené gbpqvad(?nl’ exsudatu

ouzi

« Na traumatické a bolestivé rany napr.
onkologicke rany

* Vhodné na silné exsudujici rany
Vyhody

* Minimalizuje trauma a bolest pfi
odstranovani

» Vysoce komfortni

|

« Minimalizuje riziko macerace

Doporuceni

* Mepilex Transfer je atraumatické kryti,
které je v souladu s doporucenim
svetove unie pro hojeni ran
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Mepitel

Kontaktni kryti rany s technologii Safetac

Oblast pouziti

* Nejuniverzalnéjsi kryti

* Pro akutni, traumatické a bolestivé rany

* Vhodné na slabé az silné exsudujici rany
Vyhody

* Minimalizuje trauma a bolest pfi odstrafnovani
* Mdaze zustat na misté nékolik dni

* Nakladové efektivni*

* Snizuje riziko macerace

Doporuceni

* Mepitel je atraumatické kryti, které je v souladu s
doporucCenim sveétové unie pro hojeni ran
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Mepitel




Role kryti v prevenci vzniku dekubitll — ochrana pred poSkozenim

international wound journal =

International Wound Journal ISSN 1742-4801

ORIGINAL ARTICLE

Use of wound dressings to enhance prevention of pressure
ulcers caused by medical devices

Joyce Black’, Paulo Alves?, Christopher Tod Brindle3, Carol Dealey?, Nick Santamaria®, Evan Call®
& Michael Clark?

Nursing, University of Nebraska Medical Center, Omaha, NE, USA

Catholic University of Portugal - Institute of Health Sciences, Porto, Portugal

Virginia Commonwealth University (VCU) Medical Center, Richmond, VA, USA

Tissue Viability, University of Birmingham and University Hospital, Birmingham NHSFT, UK

Nursing Research, Translational Research, University of Melbourne & Royal Melbourne Hospital AU, Melbourne, Australia
Weber State University, Salt Lake City, UT, USA

Tissue Viability, Birmingham City University, Birmingham, UK
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