—

L

. -

#& VYHNE 2014




tvori ochrannd bariéru
odrdZa kazdd zmenu v organizme
odrdza UcCinky vonkajsSieho prostredia

nepretrzite sa obnovuje
ma intenzivny metabolizmus (latkovi vymenu
ma vysoké vyZivové a energetické poziadavk

ochorenia

« defektna struktira




klasicka nezdpalova forma
drobné rany - pluzgiere - jazvy

zdpalova forma

zacervenald koza - urtika

pl'uzgiere naplnené skalenym exudatom
postihnutie i sliznice dutiny dstnej

dystrofickd forma
poskodenie zubov, kibov
svalové kontraktiry
striktdry, stendzy paZerdka




VYZIVOVE POZIADAVKY

Proteiny - bielkoviny epidermis
Cukry

Tuky

Voda

Elektrolyty dermis
Stopové prvky
Vitaminy

zvysené straty

zvysené poziadavky pri obnove Vlasovy |
zvy$ené poziadavky pri sepse = [RGIAI potna
t'azkej infekcii nery Zlaza
zvysené poziadavky pri ndmahe tukové mazova

nostihnutych tkaniv

tkanivo Zlaza
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Liecba=spravna starostlivost’ o rany)4f4
znizuje aktivitu ochorenia \ /,/
a vyvoj novych poskodeni, 0

ale nedokdze zabezpecit’
reparacné procesy.

K reparacnym procesom st
potrebné stavebné molekuly -

VYZIVA




STANDARDNE DIETY

Standardné polymérne diéty

{ ™| diéty bez viakniny
® | diéty s viakninou

| diéty bez tukov

diéty so zahust'ovadiom

: 2 o TS . . .

oY \a, /2~ diéty bez viakniny
Gy ! diéty s viakninou

diéty pre dojcata

do 100 kcal/100 ml
do 150 kcal/100 ml
do 200 kcal/100 ml
do 250 kcal/100 ml

Sipping
Prakticky lekdr _b
Specialista 'ﬁ)‘

PEG
» Nocnad vyziva
Standardné polymérne diéty pre deti §pecia| Ista

pri defektoch /
v dutine L’ls‘rn..
pri stendze
pazerdka




SPECIALNE DIETY \"/ &
Podpora anabolickych pochodov

(S e m e
S &Y Glutamin, arginin
Anabolické pochody, imunita
Vazodilatdcia - zlepSenie prekrvenia

Triacylglyceroly
Omega 3 - podpora imunity

vazodilatdcia
- omega 3 MK, MUFA alebo MCT 1" STI"UkTUI"G membradn
I'

- omega 3, MUFA, MCT,
s glutaminom a argininom

- omega 3, MUFA, MCT, s :
viakninou a argininom / ’)7' ’\,Q\ HMB

- HMB a vy$sim obsahom D3 | W V' podpora tvorby

. MCT, TGF beta 2 pri Mo Q svalovej hmoty

zapaloch ¢riev




pr‘l VYC er'panl mOZHOSTl miesto zavedenia katétr%

pr'ir'Odzenej V§I2|vy = do centralnej zily

enterdlnej vyzivy podkozny tunel —

miesto vyvedenia katétra ___
nad kozu

zavedie sa Specidlny katéter
pacient a rodina
absolvuje tréning v obsluhe

poist'oviia schvdli terapiu
lekdren zaist'uje
doddvku materidlu

problémom je inStaldcia katé
pri koznych defektoch
Sepsa - t'azkd infekcia

ide o vitdlnu indikdciu




‘Vyziva je sucast'ou liecby

Pred jedlom oddych

Jedld nendro¢né na zuvanie
Malé davky

5 - 6x denne

Dostatok bielkovin

Vlyvazeneé nebielkovinové kcal

Vyzivou podporime:

+ krvny prietok
liecbu anémie - chudokrvnosti
prevenciu sepsy - infekcii
hojenie defektov
celkovu kondiciu




Europska komisia
pre zdravotnictvo

ODSTRANI] BARIERY LIECBY
VY TVORENE ZAKONMI,
KTORYMI SA REGULUJE
TERAPIA MATORITNYCH
OCHORENT

E Ministerstvo zdravotnictva SR

VYPRACOVAT SPECTALNE
NUTRICNE POSTUPY

PRE PACIENTOV

S EPIDERMOLYSIS BULLOSA
MUSIA ODBORNICIT




AndNiceFish



